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DASAR HUKUM

1. Peraturan Bersama Menteri Pendidikan Nasional, Menteri Kesehatan,
Menteri Agama, dan Menteri Dalam Negeri tentang Pembinaan dan
Pengembangan UKS/M.

2. Keputusan Kepala Dinas Pendidikan Kota Surabaya No:
000.8.3.2/9854/436.7.1/2025 (Tentang SP Dinas Pendidikan, sebagai
acuan format). 3. Program Kerja UKS SMP Negeri [...] Surabaya.

KUALIFIKASI PELAKSANAAN
Pembina/Koordinator UKS, Guru Piket UKS, Kader.
Kesehatan Remaja (PMR).

Memiliki pengetahuan dasar P3K.

Dapat berkomunikasi dengan baik (empati).

Mampu melakukan observasi dasar kondisi siswa.
Mampu menjaga kebersihan ruang UKS.
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KETERKAITAN
1. SOP Pelayanan Peserta Didik.
2. SOP Penanganan Kedaruratan di Sekolah.
3. SOP Kesiswaan.
4. SOP Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).

PERALATANIPERLENGKAPAN

Sarana:

1. Tempat tidur, P3K Kit (obat luar, perban, plester, antiseptik, dll).
2. Tensi meter, Termometer, Timbangan, Buku Kunjungan, ATK.

Prasarana:

1. Ruang UKS yang bersih dan tenang.

2. Tempat cuci tangan (wastafel) dengan sabun.
3. Kamar mandi/WC.

4. Parkir.

PERINGATAN
Pelayanan UKS dapat diberikan secara cepat dan tepat apabila

PENCATATAN DAN PENDATAAN
1. Buku Kunjungan Harian UKS.

peserta didik melaporkan kondisi kesehatannya secara jujur serta | 2. Rekapitulasi Pelayanan UKS.

mematuhi prosedur pelayanan yang berlaku. Apabila SOP tidak | 3. Surat Keterangan Istirahat UKS.

dilaksanakan dengan baik, dapat menyebabkan keterlambatan | 4. Surat Rujukan ke Fasilitas Kesehatan.

penanganan kesehatan peserta didik dan meningkatnya risiko kondisi | 5. Dokumentasi kegiatan UKS.

kesehatan yang lebih serius.

Pelaksana Mutu Baku

No Kegiatan Murid Petugas UKS sli,::;:; Kelengkapan Waktu Gutynt Keterangan

1 Murid datang ke Buku layanan | 5 menit Murid terdata Keluhan dicatat pada
UKS atau diantar UKS dalam layanan buku layanan UKS.
oleh guru/teman UKS
karena mengalami
keluhan kesehatan
ringan atau cedera
ringan.

2 Petugas UKS Termometer, 10 menit | Keluhan Identifikasi jenis
melakukan tensimeter teridentifikasi keluhan atau cedera
pemeriksaan awal (jika ada), alat yang dialami murid.
terhadap kondisi SEsaain pemeriksaan
murid. sederhana

3 | Petugas UKS Kotak P3K, 10 menit | Tindakan Sesuai standar P3K
memberikan obat-obatan pertolongan dan kewenangan
tindakan sesuai dasar yang pertama petugas UKS.
kondisi murid. m diperbolehkan, diberikan

peralatan UKS

-+ Jika terjadi cedera l Peralatan dan 15 menit | Cedera Dilakukan sesuai
ringan (luka lecet, bahan P3K tertangani prosedur P3K.
memar, terkilir _
ringan), petugas
memberikan
pertolongan
pertama
(membersihkan
luka, memberikan




antiseptik,
kompres, dan lain-
lain).

5 | Jika mengalami
sakit ringan
(pusing, nyeri haid,
mual, dan
sejenisnya), murid
dipersilakan
beristirahat di
ruang UKS.

Tempat tidur Maksimal | Murid Kondisi murid
UKS 1-2 jam beristirahat dipantau secara
pelajaran berkala.

6 | Petugas UKS
melakukan
observasi dan
evaluasi kondisi
murid setelah
tindakan atau
istirahat.

Catatan 10 menit | Hasil evaluasi

pemeriksaan kondisi murid
UKS

Menentukan tindak
lanjut pelayanan.

7 Jika kondisi
membaik, murid
diizinkan kembali
ke kelas dengan
membawa surat
keterangan dari
UKS.

Surat 5 menit Murid kembali | Guru menerima
keterangan mengikuti informasi dari UKS.
UKS pembelajaran

8 | Jika kondisi tidak
membaik atau
memerlukan
penanganan lebih
lanjut, petugas
UKS menghubungi
orang tua/wali
dan/atau
memberikan
rujukan ke fasilitas
kesehatan.

Data kontak 15 menit | Orang tua Untuk kondisi yang
orang tua, dihubungi atau | memerlukan

surat rujukan surat rujukan penanganan lanjutan.
(jika diterbitkan
diperlukan)

9 | Murid atau orang
tua mengisi Survei
Kepuasan
Masyarakat
(SKM).

Formulir/Link | 15 menit | Data kepuasan Sebagai bahan
SKM layanan evaluasi pelayanan
UKS

TOTAL WAKTU

Menyesuaikan kondisi kesehatan murid dan tingkat penanganan
yang diperlukan.




